»Rauchfreies Auto fiir mein Kind"
Suchthilfe und BKK werben mit Parkschesbe flir Zigarettenverzicht

VON STEFANIE SALZMANN

Werra-Meillner - Besonders
auf die schwere gesundheitli-
che Gefithrdung von Kindern
durch Tabakrauch will die
Fachstelle fiir Suchthilfe und
Privention im Kreis gemein-
sam mit der BKK Werra-Meil3-
ner zum diesjihrigen Welt-
nichtrauchertag aufmerksam
machen. Der findet am kom-
menden Montag statt,

Der Schwerpunkt legt da-
her in diesem Jahr auf dem
Thema Rauchen im Auto,
wenn Kinder an Bord sind.
»3chon wenige Ziige an der
Zigarette erhthen die Fein-
staubbelastung  im  Innen-
raum des Fahrzeugs enorm”,
heifit es in einer Mitteilung
der Fachstelle, Passivrauchen
beeintriichtige Kinder noch

- stirker als Erwachsene, well

ihre Organe noch in der Ent-
wickhing und damit beson-

= ders empfindlich seien.

Selbst wenn nicht in Anwe-
senheit von Kindern im Auto
geraucht werde, wiirden sie
mit den Giftstoffen konfron-
tiert, die sich in Textilien ab-
lagern und noch lange Zeit
nach dem Rauchen in die Luft
abgegeben werden. Nach
Messungen des Deutschen
Krebsforschungszentrums
(DKFZ) liegt die SchadstofF
konzentration in einem ver-
rauchten Auto fiinf mal so

- hoch wie in ciner durch-

schnittlich verrauchten Bar.
Um filr das Thema zu sensibi-

Besonders schidlich fiir Kinder; Wer im Auto raucht, schadet

allen Mitfahrern.

lisieren und zugleich tiglich
daran zu erinnern, hat die
Fachstelle ihre Parkscheibe
~Rauchfreies Auto fiir mein
Kind" erneut aufgelegt und
ldsst diese jetzt iiber verschie-

denen Institutionen in
Eschwege an Eltern und Fa-
milien ausgeben.

Zugleich setzt sich die
Fachstelle fiir ein gesetzlich

POTO: PETER STEPFLKDPA

geregeltes Rauchverbot im
Auto ein, wenn Kinder dabei
sind, ,Angesichts der Risiken,
denen besonders Kinder aus-
gesetzt sind, wenn im Auto
geraucht wird, setzen wir uns
dafiir ein, dass dort konse-
quent auf das Rauchen ver-
zichtet wird“, so Harald Nolte
von der Fachstelle, Bisher be-
steht fir Kinder in Deutsch-

land kein gesetzlicher Schutz
vor den Gefihren des Passiv
rauchens im Auto. Ahnlich

wie das Handyverbot im Auto
kénnte ein Rauchverbot bei-
spielsweise in die StraRenver-
kehrsordnung integriert wer-
den, so Nolte.

Der Rickhalt in der Bevil
kerung wiire fiir einen sol-
chen Schritt gepeben: So
stimmen 87 Prozent der Be-
vilkerung in Deutschland ei-
nem Rauchverbot im Auto
zum Schutz von Kindern zu.
Sogar unter den Rauchem,
liegt die Zustimmung bei 78
Prozent. In europiischen Lin-
dern wie Italien und Grie-
chenland ist es mittlerweile
verboten, im Auto im Beisein
von Kindern zu rauchen.

Dle Parkscheiben werden ausge-
geben an Eltern und Familien
Uber die Familienbildungsstitte,
das Famillenblro, die Stadtver-
wallung sowie die Kfz-Zulas-
sungsstelle, das Impfzentrum so-
wie Edeka-Zeuch und dem Ge-
sunden Werra-Meifner-Kreis.

Passivrauchen ist Hauptrisikofaktor fiir plotzlichen Kindstod

Tabakrauch gilt als der mit Abstand geféhr-
lichste Schadstoff in Innenrdumen. Beim Ver-
brennen einer Zigarette entstehen Tausende
Substanzen, darunter giftige wie Blausaure,
Ammoniak oder Kohlenmonoxid, und auch
krebserregende Stoffe wie aromatische Ami-
ne, Benzol, Vinylchlorid, Arsen. Wer solche
Substanzen inhaliert oder passiv aus der Um-
gebungsiuft einatmet, kann Lungenkrebs

oder andere schwere Erkrankungen entwi-
ckeln. Bei Kindern kann Passivrauchen zu aku-
ten und chronischen Atemwegserkrankun-
gen sowie zu akuter und chronischer Mittel-
ohrentziindung fithren, Asthma verschlim-
mern sowie den Bluthochdruck und das
Krebsrisiko erhahen. Bei Babys gehért das
Passivrauchen zudem zu den Hauptrisikofak-
toren for den plétzlichen Kindstod. salz




