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Beratungsbe-

darf: Zwischen
Arzt und Pa-
tienten soll fur
die Mitglieder
des  Gesund-
heitsnetzwer-
kes Zielverein-
barungen ge-

troffen  wer-
den, die stetig
kontrolliert

werden.
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Heute startet das neue Unternehmen ,,Gesunder-Werra-MeiBBner-Kreis"

VON TOBIAS STUCK

Eschwege — Heute startet die
Gesundheitsmanagementfir-
ma ,Gesunder Werra-Meif3-
ner-Kreis“ (wir berichteten)
mit ihrer praktischen Arbeit.
Nach Gesellschaftsgriindung
zu Beginn des Jahres und Mo-
naten der Vorbereitung star-
tet das neunkopfige Team
(Hintergrund) in die Umset-
zung. Die Geschéftsriume be-
finden sich ab sofort an der
Friedrich-Wilhelm-StraRe 33.

Zusammen mit moglichst
vielen Akteuren aus dem Ge-
sundheits- und Sozialwesen
vor Ort will das Unterneh-
men ein Gesundheitsnetz-
werk im Kreis aufbauen. Die-
ses Netzwerk soll Patienten
aus der Region durch den Ge-
sundheitsdschungel leiten
und somit den Gesundungs-
prozess optimieren. ,Es soll
ein Netzwerk entstehen, das
die vorhandenen Préiventi-
ons- und Versorgungsangebo-
te fiir die Menschen im Kreis
gezielt da ergidnzt und erwei-
tert, wo bedtirftige Patienten-
gruppen bisher nicht so gut

erreicht werden®, sagt Ge-
schéftsfithrer Dr. Helmut Hil-
debrandt. Ein vergleichbares
System hat er bereits im Kin-
zigtal erfolgreich umgesetzt.
Dort werden die Teilnehmer
des Konzepts seit 2005 auf
diese Art betreut. Nach Anga-
ben der BKK Werra-MeiRRner,
die das Projekt angestofRRen
hat, kosten die, die dort mit-

machen die Krankenkassen
160 Euro weniger als jetzt
noch im Werra-MeiRner-
Kreis. Die Lebenserwartung
seidort 1,2 Jahre hoher als im
restlichen Deutschland.
Mitmachen kann jeder aus
dem  Werra-Meif$ner-Kreis
dessen Krankenkasse sich an
dem Projekt beteiligt. Bislang
ist das nur die BKK Werra-

MeifRner. Die AOK koénnte fol-
gen. Patienten miissen sich
einschreiben. Die Anmel-
dung ist freiwillig, kostenfrei
und ohne Verpflichtungen.
Der Arzt des Vertrauens ver-
einbart spiter mit den Patien-
ten Gesundheitsziele, die re-
gelmiRig tiberpriift werden.

Zu den ersten Angeboten
des Unternehmens zdhlt die

berufsbegleitende Zusatzaus-
bildung von Gesundheitslot-
sen, die spdter Patienten an
die Hand nehmen sollen. Sie
sollen in Praxen, Apotheken
und anderen Gesundheitsein-
richtungen die Menschen be-
raten und motivieren. Der
Kursus startet am 30. August.
Kontakt: 056 51/7 45 12 50.

gesunder-wmk.de

HINTERGRUND

Neue Gesellschaft bringt neue Arbeitsplatze in der Region

Dr. Helmut Hildebrandt (Geschaftsfiihrer):
Ist 1954 in Eschwege geboren und in
Sontra nahe der vaterlichen Apotheke
aufgewachsen. Mit seiner Hamburger
Firma Optimedis mdchte er es der Bevol-
kerung moglichst vieler Regionen in
Deutschland einfacher machen, gestin-
der zu leben.

Justin Rautenberg (Projektentwickler): Ist
fur den Aufbau der neuen Gesundheits-
organisation hier im Werra-MeiBner-
Kreis und die Uberfiihrung dieser in einen
stabilen Regelbetrieb verantwortlich.
Steven Renner (Geschaftsstellenleiter):
Kommt aus Hessisch Lichtenau und wird
fur die Menschen Kreis eine sinnvolle

Angebotspalette entwickeln.

Julian Triller (Gesundheitsassistent): Der
Eschweger will eine schnellere und ver-
besserte Versorgung erméglichen und
zu jeder Zeit Hilfestellungen geben.
Stellt Verbindung zu Leistungserbringer
im Gesundheitswesen her.

Marianne Bocker (Gesundheitsassisten-
tin): Die Wanfriederin wird eine gesun-
de Lebensweise durch Bewegung und
Erndhrung den Menschen néaherbrin-
gen.

Judith Strecker (Kommunikation): Setzt
sich dafiir ein, dass die Menschen vor Ort
noch besser gesundheitlich versorgt
werden.

Florian Kropp (Versorgungsmanager):
Wird die Gesundheits- und Pflegeversor-
gung der Region aktiv mitgestalten.
Vernetzt Angebote vor Ort mit der digi-
talen Welt.

Fritz Arndt (Versorgungsmanager): Seit
Januar 2019 begleitet der Hamburger
den Start des Gesundheitsnetzwerks. Ist
Bindeglied zu den Experten von Opti-
medis und der Griinderfirma ,Gesunder
Werra-MeiBner-Kreis”. Entwickelt inno-
vative Strukturen und Versorgungspro-
gramme.

Carina Becker (Office-Managerin): Die
Eschwegerin organisiert die Geschafts-
stelle in der Friedrich-Wilhelm-StraBe.




